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« Des progres considérables ont eu lieu ces derniéres années dans les connaissances relatives a la maladie
d’Alzheimer. Le plus souvent, ces évolutions ne sont pas parvenues jusqu’aux malades, en particulier ceux qui
sont agés. Les faire bénéficier de ces évolutions améliorerait pourtant leur qualité de vie comme celle de leur
famille.

Trop souvent, I'altération intellectuelle est considérée comme liée a I'age, alors qu’elle est toujours due a une maladie.
Ce déni est dramatique du fait de ses conséquences : une majorité de malades reste ignorée jusqu’a un stade avancé
de la maladie. Il en résulte un exces d’hospitalisations et de placements en institution.

Des recommandations existent sur les traitements spécifiques de ces maladies et des troubles qui en résultent. On
ne doit plus accepter I'ignorance. Le déni de la maladie crée une injustice flagrante : les malades sont encore soignés
trop tard, quand on ne peut plus rien faire.

Il convient de considérer la situation humaine et sociale des personnes atteintes d’Alzheimer selon nos valeurs
démocratiques : en termes de dignité, de justice sociale et d’équité. L'éthique la plus élémentaire consiste a soigner
chacun selon I’état actuel des connaissances, selon ses besoins, grace a un financement collectif de solidarité.
Cet ouvrage, inspiré des échanges développés depuis 1996 par les membres du groupe de recherche et de
réflexion Ethique et vieillesse de I'Espace éthique - Assistance publique-Hopitaux de Paris, souhaite favoriser un
changement de regard et donc une nouvelle conscience sociale. Il s’agit de contribuer ainsi a ce nécessaire devoir

de sollicitude et de solidarité a I'égard de ceux que concerne la maladie d’Alzheimer ».
Robert Moulias

« Ce livre élaboré sous I'égide de I'Espace éthique de I’AP-HP résume remarquablement ce que les auteurs dénomment,
avec acuité et pudeur, I'éthique de la fragilité. C’est bien de la dignité inaliénable de I'homme qu’il s’agit. C’est bien
la liberté de vivre sa vulnérabilité que nous devons permettre a chacun de nos concitoyens atteints d’'une maladie
tragique qui altere la conscience du «soi»de celui qui en souffre ».
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